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狋犺狔犘犪狋犻犲狀狋狊狑犻狋犺犢犻狀犇犲犳犻犮犻犲狀犮狔犪狀犱犅犾狅狅犱犛狋犪狊犻狊犛狔狀犱狉狅犿犲：犃犚犲狆狅狉狋狅犳６０犆犪狊犲狊

犠犃犖犌犡犻犪狅狓犻狀犵，犜犝犢狌犪狀犫犪狅，犔犐犝犡犻犪狀犾犻犪狀犵，犔犐犆犺狌犪狀狆犻狀犵，犣犎犃犖犌犡犻犪狅犿犻狀

（犇犲狆犪狉狋犿犲狀狋狅犳犖犲狆犺狉狅犾狅犵狔，犔狌犪狀犎狅狊狆犻狋犪犾狅犳犜狉犪犱犻狋犻狅狀犪犾犆犺犻狀犲狊犲犕犲犱犻犮犻狀犲，犃狀犺狌犻犔狌犪狀　２３７００６，犆犺犻狀犪）
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ｍｅｎｔｇｒｏｕｐ（狀＝４０）ａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（狀＝２０）．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎａｎｇｉｏｔｅｎｓｉｎｃｏｎｖｅｒｔｉｎｇｅｎ

ｚｙｍｅｉｎｈｉｂｉｔｏｒｏｒａｎｇｉｏｔｅｎｓｉｎｒｅｃｅｐｔｏｒｂｌｏｃｋｅｒ，ｗｈｉｌｅｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｒｅｃｅｉｖｅｄｓｅｌｆｍａｄｅＹＮＢＡＰｉｎ

ａｄｄｉｔｉｏｎｔｏｔｈｅａｎｇｉｏｔｅｎｓｉｎｃｏｎｖｅｒｔｉｎｇｅｎｚｙｍｅｉｎｈｉｂｉｔｏｒｏｒａｎｇｉｏｔｅｎｓｉｎｒｅｃｅｐｔｏｒｂｌｏｃｋｅｒ．Ｔｈｅｃｏｕｒｓｅｏｆ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔｗａｓ１２ｗｅｅｋｓｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｉｎｔｅｒｍｓｏｆｉｍ

ｐｒｏｖｅｍｅｎｔｓｉｎＩｇＡｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙａｎｄｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅ（ＴＣＭ）ｓｙｎｄｒｏｍｅ．Ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔ

ｍｅｎｔ，ｕｒｉｎｅｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌ（ＵＲＢＣ）ｃｏｕｎｔ，２４ｈｏｕｒｕｒｉｎａｒｙｐｒｏｔｅｉｎ（２４ｈＵＰ）ｅｘｃｒｅｔｉｏｎ，ａｎｄｓｅｒｕｍｃｒｅａｔｉ

ｎｉｎｅ（ＳＣｒ）ｌｅｖｅｌｗｅｒｅｄｅｔｅｒｍｉｎｅｄ，ａｎｄｅｓｔｉｍａｔｅｄｇｌｏｍｅｒｕｌａｒｆｉｌｔｒａｔｉｏｎｒａｔｅ （ｅＧＦＲ）ｗａｓｃａｌｃｕｌａｔｅｄ．

犚犲狊狌犾狋狊　Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｈａｄａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｏｖｅｒａｌｌｒｅｓｐｏｎｓｅ

ｒａｔｅ（７２．５０％狏狊４５．００％，犘＝０．０３７）ａｎｄａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｍｏｒｅｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｉｎＴＣＭｓｙｎｄｒｏｍｅ（犘＝
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